FHEHE GGG EE GG EE GG E O E GG EC GGG & & & &

&m &
: : m
& m &m
& : &m
& y : MW
& - ,m &m
& ~ ) m, &m
& : ; &m
& ,A ; 3 &m
M L wy A | M
: - m
: v m
s )
y e m
¥ F w%um %%
¥ Gl &
o 4y &
&m &

®

R R A st Ittt

%,



e e A A R N e e e a®

=
=
2

=

Na dvod
Vyhodnotenie sdt'aze ,,Osmijanko v Liskovej*
Tvorivé dielne na tému Velka noc

Stdt'aZze a olympiady
Den Zeme EKO
Ucenie sa s Kozmixom
Beh oslobodenia
Eko - ¢istenie
Skola v prirode
Prednasky MP - education
Medzinarodny deii deti v Liskovej
Zber Zeleza a Srotu
Rozlicka s naSimi deviatakmi
Priatel'stvo
Leto prichadza
»Z: nasej dielne*
Vtipy

neanananEEREERE R RO RO

G N
G e S F i



8¢ Sk O¢ O¢ O¢ G¢ O¢ f¢ f¢ f¢ fe fe O¢ 0% 0% 8¢ O 8¢ O O O O & & &

ani sme sa nenazdali a uz sme jednym krokom v letnych
prazdninach. Rozvrh hodin vie kaZdy Ziak (aj niektory ucitel’)
naspamdt’, lavice a stolicky uZz nevlddzu od tolkej ndmahy,
vyuCovanie funguje ako hodinky a v zoSitoch sa zmensSuje biely
priestor. ESte posledné pisomky, skisanie, vylepSovanie zndmok a
.......... .Ako spievali prvi slovenski superstaristi ,nieco sa konci,
nieco sa zacina,...., .

Mnohi sa v duchu teSia a d'akujd, Ze prezili d'alSi Skolsky rok
v zdravi a odrativaji posledné dni pred prazdninami. Inym zas do
smiechu velmi nie je. Ze prefo? PretoZe opl$taji to miesto
a l'udi, ktori pre nich tolko znamenali. NasSi deviataci si urcite
spomend na to, ¢o vSetko spolu prezili aj na tych, ¢o ich nieco
nauCili. Pomalicky sa s nami li¢ia a prenechdvaji miesto budicim
prvacikom, ktori uz nedockavo cakaju na svoj novy zaciatok.

Ci uz patrite medzi tych alebo onych Ziakov nasej Skoly,
vedzte, Ze to UZasné, Co ste zazili za cely Skolsky rok, vam
zostane v srdieckach (aj v pamdti), aby ste to vyuzZili prdve
vtedy, ked’ to budete najviac potrebovat’. Teraz vSak uz na
vSetky povinnosti zabudnite, ,vycistite" si hlavu a jediné, co vas
médze zaujimat’, si LETNE PRAZDNINY I

Chcem popriat’ vSetkym vam: Ziakom, ucitelom, ale aj
ostatnym zamestnancom naSej sSkoly, aby ste tento Cas oddychu
a regeneracie vyuzili plnohodnotne. Nech pri svojich najbliZSich
zabudnete na vsSetky starosti, uZijete si nddherné pocasie,
vol'no, sladké nicnerobenie a budete bohatsi o novych priatelov
i zdZitky.

Mgr. Lucia Jackova
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Vyhodnotenie sit'aze ,OSMIJANKO
V LISKOVEJ"

Na zaciatku Skolského roka bola vyhlasena sit'az v tvorivom pisani
pod ndzvom ,Osmijanko v Liskovej". Ziaci 1. stupfia mali za dlohu
vymysliet’ basnicku alebo text pesnicky, Ziaci na 2. stupni museli
vytvorit’ pribeh ¢&i rozpravku na td istd tému - Osmijanko
v Liskovej. Do sut'aZze boli zapojené vSetky triedy nasej Skoly.
Tie najlepSie prace vyhodnotili triedni ucitelia, ktori ich postdpili
d'alej nasim slovencinarkam. Prdaca to bola t'azkd - a to nielen pre
Ziakov. Ucitelia mali velky problém s vyberom tych najkrajSich
a najzaujimavejSich. NaSi chlapci a dievéata polozili latku
skutocne vysoko. Napisali krasne basne aj pribehy, z ktorych sme
vybrali tie najlepSie. Vit'azov cakd za ich skvelé vykony mila
odmena - ndvSteva divadelného predstavenia ,Peter Pan"
v Bibkovom divadle v Ziline.

Mgr. Lucia Jackova
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Vyhercovia:

Peter Kubosko ( 1. rocnik)
Timotej Lesdk (1. rocnik)
Jonas Holoman (2. rocnik)
Natalia Lukacova (2. rocnik)
Oliver Koésa (2. rocnik)

Lenka Hatiarova (4. rocnik)

Patricia Klackova (5. rocnik)
Andrej Kolar (6. rocnik)
Henrieta Kosova (7. rocnik)
Terézia Hatiarova (8. rocnik)

Natdlia Chovanova (9. rocnik)

BlahoZelame a prajeme krasny vylet!
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UkdZky najlepSich prdc

Osmijanko

Kde sa vzal, tu sa vzal,

v triede rano Osmijanko stal.

Hned' sa s det'mi skamaratil,

v lavici sa uz usadil.

Co sa idem uéit? Cuduje sa sém.
Spoluhlasky tvrdé, makke,

pani ucitel'ka Vladka pri tabuli vysvetl'uje.
Osmijanko zapisuje, vynimky si opakuje.
Hijo, hikat’, hi-hi-hi tam sa piSe makke i.
Lyko, lysy, pomaly tam zas ddme tvrdé y.
Ratat’, Citat’ uz aj vie,

midry navZdy ostane.

A uZ zvoni aj-ja-jdj,

Chytro na dvor uteka.

Tam ho Osmiduncik caka,

veselo uzZ za nim bezka.

Jonas Holoman, 2. roénik
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Bdsen o Osmijankovi

Ak rdad kreslis, mal'ujes, Co mu asi oble&ieme?
chyt’ papier a ceruzku. KoSel'u a Cierny frak?
Pohodlne usad’ sa, ZI+é triko, nohavice?
kamoSovi nablizku. Fes$dk bude tak &i tak.
Jeden krizok ako brusko, Vlasy hnedé strapaté
druhy ako hlavicka. a Siltovka dozadu.

Ak ich sprdvne nakreslis, E$te u$i rovnaké,
vznikne z toho osmicka. nech urobia parddu.
Na hlavicku patria viasy, Nezabddaj na priteky
nos, Usta i odi. a topdnky tiez.

Teraz zapoj fantdziu, Nakreslil si Osmijanka,
zdbava nekonci. ale to uZ vies.

Dlhé nohy, stihle ruky,
kolend aj lakte.
Jedna vpravo, druha vl'avo,

vSak, ved je to l'ahké.

Pet’ko Kubosko, 1. roénik
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Osmijanko

Bol raz jeden maly panko,
volali ho Osmijanko.
Jedného dna priSiel k ndm,
nebol vam on celkom sam.
S Osmiduncom kamardatom,
kraca svetom ako s bratom.
Stravi s nami kratky Cas,
skamoSi sa s kazdym z nds.
Bude super, isto viem,

ak nie, nech sa zmenim v pen.

Timotej Lesdk, 1. rocnik
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Osmijanko v Liskovej|

Zatulal sa veru k nam,
Osmijanko taky pan.
V Liskovej ho cakali,

vel'’kd slavnost’ chystali.

S Osmiduncom vernym psom,
s basnickami za pdsom,
zabava nds v Liskovej,

bude sranda veru hej.

Pribehy si vymysl'a,
¢o s nimi vSak zamysla?
Citat’ budi celé davy,

nasSich Ziakov to vSak bavi.

,Mili Ziaci, vravi smelo,
vZzdy tu mate tak veselo?"
Zasmiali sa vSetci spolu,

niekedy vSak mame smolu.

e e A A R N e e e a®

Osmijanko mrmle Cosi,

viom mu Usmev na tvar skodi.

Machula je mila vec,

Osmijanko umelec.

Jarko Reznik vidiet’ chcel,
konkurenta v Liskovej.
Osmijanko kamarat,

stretol sa s nim vel'mi rad.

Janosik mu spravil vel'ki lest’,

ukazal mu Skalnd pdst’,
Osmidunco celou cestou,

oznackoval toto miesto.

Osmijanko zdravie, St'astie
vinSuje ndm vospolok,
aby sme sa vSetci spolu

stretli v zdravi aj o rok.

Lenka Hatiarova, 4. roénik
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Osmijanko

Bol raz jeden maly Janko,

volali ho Osmijanko.

Do Skoly vzdy chodi rdd,

s kazdym je hned’ kamarat.

Slovenciny sa on desi,

na telesnud sa vsak tesi.

Vzdy ked' pride matika,

v hlavke mu to zablika.

Rata, rata ostosest’,

zabudne sa aj najest’.

Domov potom Janko krdaca,

ani sa moc neotaca.

neanananEaREORE R RO RO

Tam ho éaka kamarat,

ktorého ma Janko rad.

Je to priatel’ cloveka,

od starého ujceka.

Ak to deti neviete,

od hanby ocerveniete.

Je to predsa Osmidunco,

ktory nosi casto ponco.

Kamarati sd to veru,

maju v seba vidy ddveru.

Vidy ked  tych  dvoch

stretneme,

dsmevy im venujeme.

Oliver Kosa, 2. roénik
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10. aprila sme my, Ziaci deviatej triedy, boli pomdhat’ nasim
Skolkarom s vyrabanim vel'konoénych ozdob. Vystrihovali sme a
lepili vel'konocné vajicka, lepili sme ovecky z pukancov, malovali
zajaCikov a vystrihovali kuriatka s oveckami. Det'om sa velmi
darilo, pretoZze su velmi Sikovné, tvorivé a hlavne zhovorcivé.
Pobavili sme sa na ich roznych napadoch a vyrokoch. Vo skdlke sa
nam vel'mi pacilo, lebo nam to pripomenulo nase detstvo a asponi
na chvilu sme sa mohli vratit' do naSich Skolkarskych cias. Po
dvoch hodindch sme sa mierne unaveni vratili k nasim Skolskym
povinnostiam. Vel'mi radi by sme si to niekedy znova zopakovali.

Lenka Litviakova, 9. roénik
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Obvodné kolo - Gymnastika, ZS
Zarevuca, Ruzomberok

Posledny den pred vel'konocnymi prdzdninami sme sa tento rok
opa1' zﬁEasTniIi sit'aZze v gymnastike  Ziakov  a Ziacok.

: | Tentokrdt sme mali z naej Skoly zastipenie
v naJmIadseJ kategoru aj chlapcov, aj dievéat, strednej kategorie
dievéat a najstarSej kategorie chlapcov. Vsetkym by som chcela
pod'akovat’, pretoZe tento Sport je namdhavy, t'azky na psychiku,
dolezity v prejave a estetike... jednoducho, treba sa na sit'az

a svoj vykon dobre a svedomito pripravit’.
Niekedy to vyjde lepSie a inokedy zas horSie. Nam sa znova
podaril aj pekny uspech, kde nds potesSili vykony vsSetkych
sUt'aZiacich za nasu Skolu, ale predsa len oceneni Ziaci a Ziacky si

vrr azstvo budL'| pamdtat’ aj pamiatkou v podobe medaily.

——NajmladSia kategoria dievéat aj chlapcov
bola ocenend na bronzovom stupienku vit'azov spomedzi velkej|

G N
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a poCetnej konkurencie. Urcite to bude krdsna motivacia pre
nasledujlce roky!

O rok sa pripravime znova a uvidime, ako zirolime nabraté
skisenosti. Cenim si vSak vSetkych naSich reprezentujicich Ziakov

a Ziacky, pretoze ich vykony ma vel'mi potesSili a bola radost’ sa
NS T ,

Y

na nich pozerat’l
Sutaziaci za nasu skolu:

A kategéria chlapcov: Filip Strakula, Michal Soo$, Dévid Kubala
a Viktor Kolar - 3.miestolll

A kategoria dievcat: Zuzka Demkova, Kristinka MaridsSova,
Kristinka Sulikové,Eliska Magova a Karolinka Martonova-3.miesto!

B kategoria dievéat: Natdlia Klackova, Karin Kubikova, Simonka
Struhdrova a Viki Demkova - 7.miestol

C kategoria chlapcov: Patrik Géczy, Ondrej Murin, Patrik Kubala,
Sebastidn Srobdr a Lukd$ Sokol - 4.miestol

Mgr. Lucia Koniarova

G N
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Kvalifikaéné kolo vo vybijanej na ZS v Teplej

Tento den, ktory je medzindrodne vyhlaseny taktiez aj za ,Den
boja proti rakovine alebo Den narcisov", nam priniesol U(Zasny
Uspech. 12 dievéat z nasej Skoly, ktoré sitazili vo vybijanej, nds
potesSilo a prinieslo zo svojej kvalifikacnej skupiny PRVENSTVOIll
Postupili sme do skupiny - obvodného kola, ktoré sa uskutocCnilo
27 .aprila na Plavisku v Ruzomberku v hale T18 - medzi 6 ,naj"
Skoll Tento nas dspech je historicky aj vdaka tomu, Ze sme
dokazali v Liptovskej Teplej porazit' aj takd obrovskd a dspesnd
Skolu, ako je ZS Zareviica. NaSe Ziacky porazili este aj
Sikromni ZS z RK. Dievéatém d'akujem za vybojovany $portovy
vykon a budeme nad'alej trénovat’ na obvodné kolo, aby sme
podali ¢o najlepSiu hru. 2iac‘:’ky, ktoré reprezentovali nasu skolu:
Henka Kosova, Emma Sokolova, Biba Madacsova, Nika Dudasova,
Naty Klackova, Karin Kubikova, Dorka Sliacanova, Lili Polakova,
Viki Bacikovda, Tamarka Hyrava, Nika Martonovdé a Karin
Svandovd. Na lavicke medzi faniSikmi spoloéne so mnou drala
palce aj Anetka Lesdkova, ktora sa eSte dolieCovala zo zlomeniny
nohy. O to viac ma tesi, Ze dievCata vybojovali postup, pretoze
sa poslednykrat méZe vybijanej zicastnit’ aj Anetka! Vd'aka esSte
raz, dievéatdlll =

Mgr. Lucia Koniarova

G N
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A ¢o na to nasi Ziaci?

V tento den (27.4.2017) sme sa zlcastnili na Sportovej sit'azi vo
vybijanej, na Plavisku v RK v hale T18, kde sdt'azili vSetky timy v
okrese RuZomberok. Bolo nds 5 timov- ZS s MS LISKOVA, ZS
KLAGNO, ZS ZAREVUCA, ZS5 BYSTRICKA CESTA a Z$
LIPTOVSKA OSADA. Dokopy sa hralo desat’ zdpasov. My sme sa
v tento den umiestnili na krasnom 1. mieste. Bola som velmi
rada, Ze sa nam to podarilo. Ziskali sme aj pohdr a postup na
Krajské kolo v ZILINE, kde sme reprezentovali nasu $kolu a aj
okres Ruzomberok 24.5.2017. Vel'mi pekne Vam d'akujem, baby,
a difam, Ze aj v buddcnosti sa nam bude darit’ tak ako doposial'.

Emma Sokolova, 7. roénik

G N
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Slavnostné odovzdavanie ceny za 1. vydanie
Sk. casopisu k predmetu Obcianska nauka

v silfaZi Spotrebitelska vychova Siakov -

Henka Lesdkova + Sabi Magulova + Emmka Pacikovska - redakcna
rada, ktord vyhrala hlavni cenu za tvorbu Skolského casopisu
k danej téme na predmet Obcianska nduka! Spolocne s dievéatami

som sa vel'mi teSila, ked' priSiel potvrdzovaci mail, kde nam poslali
navratku na dvojdriovd akciu spojend s odovzddvanim cien

a workshopom. Bohuzial’, nemohla
som sa tejto super akcie zdcastnit’ v danom termine ja, ale
zodpovedne ma zastipila kolegynia Lubka Strakulovd a podujala sa
na cestu do Cerveného Kldstora /za &o vel'mi pekne d'akujem!/.
Do tejto sit'aze sme sa prihlasili prvykrat a hned to vyslo
najlepSie ako mohlo - neuveritelné.

G N
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Ja som sa poteSila hlavne kvoli dievéatam, pretoZze sa naozaj
.Zakusli" do tejto vyzvy na sto percent! Dievcata - eSte raz Vam
gratulujem a som na Vdas hrdalll

Mgr. Lucia Koniarova

A tu je pohl'ad samotnych dievcat: ,Za niekol'komesacné snaZenie
sme dostali odmenu ako sa patril Nechybalo krdsne prostredie,
kvalitné ceny a super atmosféra. Za 2 dni pobytu sme sice
nestihli vel'a obhliadky v okoli, pretoze program bol nabity. No
o rok sa snaZime znova! Popri celkovej tvorbe dakujeme p.
uCitel’ke Koniarovej za podporu a timovi prdcu. Dakujeme aj pani
uCitel'ke Strakulovej za doprovod na podujati. Celkovo sme si to
uZili a bolo ndm fajn. Bol to prinos a povzbudilo nds to do d'alSej
tvorby."

H + S + E, 8. roénik
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DEN ZEME EKO

e

Eko-osviezovac

Ddfam, Ze sme aj tymto Cinom prispeli k ochrane nasej krasnej
planéty.

Natdlia Klaékova, 6. roénik

neanananEaREERE R RN O
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UCENIE SA S KOZMIXOM

Ziaci 4.roénika sa zapojili do projektového vyu€ovania s nézvom
.Mald financna akadémia s Kozmixom," ktory trval 4 tyZdne.
Cielom projektu bolo rozvijat' finanéni gramotnost’ deti. Naudili
sa zdkladné pojmy z tejto oblasti, nadobudli nové poznatky
a schopnost bez toho, aby si vsimli, Ze sa Jdili.

S

Okrem toho, Ze nds blokovym
vyucovanim sprevddzal mimozemst'an Kozmix, tiez nds projektom
sprevddzalo za4zitkové ucenie, tvoriva hra ,Nase mesto"
a interaktivne cvicenia zamerané na Ccitanie s porozumenim.
Kombinaciou viacerych metod s dorazom na aplikdciu vedomosti,
kreativitu a timovi prdcu bolo pre nds najlepSou ukdzkou
inovativneho vyucovania. Brdnou do tohto vzdeldvania je portdl
Kozmix.sk (www.kozmix.sk), ktory je bohatym zdrojom vyuéby
v §kole i doma. Ziaci si z projektu odniesli mnoZstvo novych
informdcii a zazitkov. Za spoluprdcu touto cestou d'akujem aj
rodicom, ktori sa podiel'ali na tejto edukdcii, a tym podporili toto
vzdeldvanie.

Mgr. Lubica Strakulova

G N
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BEH OSLOBODENTIA

5. mdja sa v naSej obci konal, tak ako kazdy rok, Beh
oslobodenia. Pri tejto prileZitosti sme si pripomenuli padlych
hrdinov z nasej historie a Ziaci zo zdkladnej Skoly, Natdlka
Chovanovda a Samko Sekan, zavesili na pamdtnik veniec, Terezka

Hatiarova zarecitovala bdsen a pan starosta J. Murina predniesol

N g
el = §

slavnostnu reé.

sme si uctili tento den aj aktivne, zapojili sme sa do bezeckych
pretekov. Sut'azili vSetky rocniky s takymito vysledkami:

o

dl

|

M

1. a 2. roénik 1. Eliska Magova, Oliver Késa

2. Miska Chovanova, Marian Kmotorka

3. Karolinka Martonova, Filip Zuffa

G N
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3. a 4. roénik 1. Ivetka Mrvova, René Madacs

2. Simonka Struhdrova, David Kubala

3. Nika Hlag&inovd, Misko Soos

5. a 6. roénik 1. Karin Kubikova, Radoslav Mihalica

2. Viki Vessova, Lukas Sokol

3. Nika Martonova, Filip Strba

7. - 9. roénik 1. Emmka Sokolova, Filip Todek

2. Janka Pieckova, Ondrej Murin

. Dominika Bachanovéd, Sebastidn Srobdr

G N
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EKO - CISTENIE

Ked'Ze je naSa pani uitelka Evka Brcekova aj spolu s kolégiom
Zelenej Skoly vel'mi Sikovana a aktivna, pripravili si pre vsetkych
Ziakov aj ucitel'ov prezentdcie Eko-Zivota.

Nase osmacky == nam okrem inych veci
radili napr. ako ekologicky vyuzit' rézne pripravky v domdcnosti
a pritom chrdnit’ naSe Zivotné prostredie. Bolo to naozaj

zaujimavé a prospesné.

Dakujeme!

neanananEaREERE R RO RO
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SKOLA V PRIRODE

- _ Ned'aleko Kremnice existuje jediné
deTske krdlovstvo na Slovensku - TRAMPTARIA. Tohto roku
nasich Stvrtakov ovlddla radost’, detsky smiech, dobra ndlada
a spravodlivy krdl' s krdlovnou. Ich prichodom do krdlovstva sa
z nich stali princovia a princeznicky a z pani uliteliek grofky.
PrezZili spolocne 5 dni plnych zdbavy a dobrodruzstiev.

, : 23 mmm Dvorania (animatori) ich previedli
Iukostr'el bou, divadlom, mal'ovanim, Sperkarstvom, jazde na koni,
lanovou drdhou, jazde na autickach a Sportom. Zazili korunovaciu
krdla a krdlovnej, vystup na rozhladiu a geograficky stred
Eurdpy. Odniesli si

Jedine¢né zazitky a nezabudnutel'né spomienky.

Mgr. Lubica Strakulova

G N
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Zazitky zo - oly v prirode
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Skola v prirode sa konala od 9. 5. do 13. 5. Bola v Krahuliach
a volala sa Tramptaria. Nasa druzina sa volala KakavkoroZci.
Liskova bola umiestnend v pavilone E. Mali sme animdtorku Tess.
Pri naSom pavilone bola lanova drdha. Celkovo sme boli na dvoch
vyletoch. Sli sme do stredu Eurépy, kde bol kostol sv. Jéna
Krstitela a na kremnickid rozhladhu. Kazdy vecer sme sa
zhromazdili v kultdrnom dome, kde ndm rozdali  tramptdre
(body), a potom sme tam mali programy: kral'ovskd tipovacku
a talentmaniu. KaZdy den sme mali remesld, najviac sa mi pdcili
autd. Ten kto mal najviac tramptdrov, vyhral krdl'ovsky poklad.
My sme sa umiestnili na 3. mieste.

Tomas Boronco, 4.roénik
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Skola v prirode sa konala od 9. 5. do 13. 5. Liskovd bola
umiestend v pavilone E. Chalani boli v izbe cCislo 4. Baby na izbach
Cislo 1,3,5 a naSe pani ucitelky boli na izbe Cislo 2. Pod naSim
pavilonom bola

lanova draha.

Prvy vylet bol na kremnickd rozhl'adiu. Druhy vylet bol do stredu
Eurdopy. V strede Europy bol kostol sv. Jana Krstitela. Nasa
animdtorka sa volala Tess. Cely tyzden sme zbierali tramptare.
Kto mal najviac tramptarov, vyhral krdlovsky poklad. V programe
sme mali: talentmadniu, krdlovskd tipovacku. V piatok sme mali
krdl'ovskd rozlicku a opekacku. Na krdl'ovskej rozlicke sme mali
diskotéku. Mali sme tam aj krdlovské remesla: auticka,
lukostrel’'ba, Sport. A eSte v piatok sme hrali futbal a praskla
ndm lopta. Skola v prirode sa konala v Krahuliach pri Kremnici
a volala sa Tramptdria. Mali sme aj hodnotenie izieb. Na 1.
mieste bola izba ¢. 5, na 2. mieste bola izba ¢. 1, na 3. mieste
bola izba ¢. 4 a na 4. mieste boli chalani. Nasa Skola sa volala
KakavkoroZci.

David Daniel, 4. roénik
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MozZno ste uz boli v Skole prirode a mozno nie, ale ja vdm magj
zazitok porozprdvam - o Tramptadrijskom detskom krdl'ovstve.

- Cestovali sme hodinu a pol.
Nebola som vel'mi $t'astnd, ked' som tam iSla. Ale ked som tam
priSla, tak nds tam privital Pikachu. Bola to nasa animdtorka
a volala sa Tess. Bola zdbavnd, veseld a proste nas typ. Zazili
sme s fou vel'a zdbavy. Potom sme sa vybadlili a urobili sme si erb
nasej izby. Izby boli krasne a Stylové. Prvy den sme iSli na tdru
do rozhladne a videli sme Kremnicu. Autd vyzerali ako malé
mravce a vel'mi fikal vietor. Najviac sa mi pacili remesla, s
ktorymi sme zacinali na druhy den. Boli to napriklad: lukostrelba,
kone, auticka, Sport a tak d'alej - to, ¢o sa robilo v krdl'ovstve.
Bolo tam super, prajem vam, aby ste tam iSli aj vy. Remesla tam
trvali tri hodiny, ale potom sme mali dve vol'né hodiny. A potom
bol obed a mali sme kurca a ryzu. Bola to dobrota. Mohli sme si
tam kdpit’ tricko, odznak, pohladnicu a magnetku. ISli sme aj do
potravin - kipit'’ si sladkosti. VecCer sme mavali aktivity:
kral'ovska tipovacka, disco a talentomania. Ked' sme sa isli
rozldCit’, dali nam vsetci ich podpisy. Mali sme aj plakaci krdzok,
kde plakala polovica triedy. Rano sme sa zbadlili a iSli domov. Bolo
nam smutno za Tess. Urobili sme si s fiou fotku a dala nam aj jej
telefonne Cislo. Nakreslila ndm tiez obrazky, ktoré ndm esSte
posle. Povedala, Ze moZno pride do Liskovej. A skoro som
zabudla, boli sme v Krahuliach -v Skole prirode - Tramptaria.

Bedata Galikova, 4. roénik
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Predndasky MP - educationn \Mj

V utorok 16. 5. 2017 sme mali prednasku s pani lektorkou.
Prednaska sa konala v jednej triede naSej Skoly. Nazov témy bol
Ja amoje ja". Rozprdvali sme sa o tom, Ze naSe telo sa

postupom veku meni. Kazdy Ziak mohol vyjadrit' svoj ndzor na
tdto tému. Pani lektorka nam hovorila, ¢o sa deje s nasim telom,
ako sa vyvijame a dorastame. Spomenula aj nase sprdavanie.
K rodicom by sme sa mali spravat’ lepSie ako doteraz, lebo nase
zlé sprdavanie si nezasliZia. Pani lektorka zapdjala aj Ziakov.
S lektorkou sme boli 6. a 7. rocnik. Prednaska bola vel'mi poucna.

Emma Sokolova, 7. roénik

Dria 16. 5. 2017 k ném prisla do Skoly lektorka. Volala sa Viera
Holecova. Hovorila nam o  kybersikane", socidlnych siet’ach,

starych casoch a o mnohych d'alSich veciach. Na zaciatku hodiny
nam rozdala papieriky, v ktorych sme mali vyplnit' meno,
priezvisko a d'alSie svoje osobné ddaje. Potom papieriky
vyzbierala a poloZila ich do malej tasky, ktora mala nadpis
.facebook™. Povedala nam, Ze osobné informacie sme nedali jej,
ale socidlnym sietam. Mobil by sme mali pouZivat' len na
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komunikdciu na dial’ku a pri pocitaCi by sme mali byt maximadlne
hodinku za defi. Mame vlastny rozum a nemodZeme si ho takymito
vecami kazit’.

Karin Svandovad, 5. roénik

Poculi ste uz o bulimii ¢i anorexii? O ich pricinach &i désledkoch?
Par zaujimavosti som sa dozvedela z prednasky, ktora bola s pani
Holecovou a bola zamerand hlavne na PPP (porucha prijmu
potravy). Tykala sa najmd celosvetovo znamych chordb, ako su
anorexia Ci bulimia. Da sa povedat, Ze obe choroby si vlastne
zapricinené l'udskym zmyslanim, tiZbe po dokonalom tele alebo
postave Ci strachom z obezity. Slovo anorexia sa mi bezpochyby
spdja s pojmami ako bezmocnost’, depresie, samota a vychrlé
telo. A preto som velmi rada, Ze sme mali predndsku prdve
o tychto chorobdch, ich pricinach a dosledkoch, lebo urcite mnohi
pochopili, Ze vyzor a postava nie je to najddlezitejSie. Je to

zdravie. Zuzana JurgoSovad, 9. rocnik
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ZACHRANARI MEDZI ZIAKMI 1. STUPNA

To, Ze zachranari z Nizkych Tatier prisli medzi ndas, md na
.svedomi” Natdlka Struhdrova z 2. rocnika a jej ocko.

Aj ked’ ndm neprialo pocasie, stdlo to za to. Najprv sme videli
ukazky so psom Denym. Je to zdachranarsky pes, ktory hl'ada
stratenych l'udi v horach a zavalenych pod lavinou. Deny bol vel'mi
kamaratsky a je vycviceny tak, aby nikomu neublizil.

: Dalej si Ziaci mohli poobzerat’ zachrandrske
auto, ktoré sa s hikajlcou a blikajlicou sirénou dovalilo na Skolsky
dvor. Kto z vas uz sedel v takomto aute? Ziaci 1. - 4. si to mohli

vyskisat’. Najvdcsim prekvapenim bola lanovka, natiahnutd medzi
: : S ™

stromami. [¥ . &8 Kazdy sa chcel na lanovke
previezt’, a tak zachranar mal ¢o robit’. Na 1. stupni je nds okolo
90. A tak zachranar vytiahol na lane na strom asi 90 deti
a jednu pani ucitel'ku, d'alSi so zavesenou osobou utekal, aby
zaveseny mal urcitd rychlost’ a d'alSi z lanovky zvesoval.
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£ 4 Aby det'om nebolo dlho pri ¢akani na
lanovku, v telocvicni prebiehali ukazky prvej pomoci. Zachranarom
patri velké pod'akovanie a d'akujeme aj ockovi Radkovi
Struhdrovi, ktory s Natdlkou celé toto zorganizovali.

Mgr. Vladimira Kudlova

Minuly tyzden k ndm prisli zachrandri. Prisli so psom, ktory sa
volal Deny. Pripravili pre nds prekvapenie. To prekvapenie bolo,
Ze sme sa vozili na lanovke. Potom sme isSli do telocvicne. Tam
nam ukazovali, Ze ked je niekto zraneny, tak ho daji do
nosidiel, a potom ho spevnia. Normdlne ho otocili dole hlavou
a nepadol. Ked' sme ho skusali odniest’, bol t'azky. Boli sme tam
skoro cela Skola. ESte nam dovolili sadnit’ si do zachrandrskeho

auta. Do kufra, do stredu a dopredu. Pustili aj hikacky. Ten pes
Deny vedel aj sadni, zostan, prines, l'ahni.... Ujo mal eSte takd
palicu,tou sa pichalo do snehu ked’' padla lavina a zranila cloveka.
Ked' tam je Clovek, tak ta palica tak zacenga a ked’ nie je clovek,
tak bicha. A mal lopatku, tou mohol kopat’ do snehu ked' pes

zaciti ¢loveka.

Nicolka Camberova, 2. roénik
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PREVENTIVNY PROGRAM PROTI SIKANE -
_CESTA HRDINU"

Preventivny program proti Sikanovaniu absolvovali Ziaci 2. - 4.
rocnika. Kazda trieda venovala téme Sikany 4 vyucovacie hodiny.
Hravou a zaujimavou formou sa deti rozprdvali o kamardtstve
v triede, o postaveni v triede, hovorili o tom, kto je hrdina
a kto antihrdina, rozprdavali o tom, ¢o maji a nemaju rady,
vytvorili plagaty hrdinu, kde popisali vSetky dobré vlastnosti,
prejavy kamardtstva a l'udskosti. Nechybala ani vesela
pesnicka. V zavere prvych dvoch hodin si z plného hrdla zakricali,
Ze s ,hrdinovia®. Od priatel'stva a nepriatel'stva presli postupne
k pojmom Sikanovanie a bolo im vysvetlené, ¢o je a Co nie je
Sikana.

Co si maji zapamdtat'?

Sikana je, ked niekto silnejSi naschvdl a opakovane ubliZuje
slabSiemu telesne alebo slovne.
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Medzi peknd aktivitu patril aj klobik zabudnutia”, do ktorého
deti vhadzovali listky s menami kamardtov, ktorym niekedy
ubliZili a neospravedInili sa. Listky z klobika boli potom hned’

znicené.

Asi najviac deti zaujala aktivita odmenovania a ocenovania
spoluziaka. Z krabicky si vyt'ahovali mend spoluZiakov, ktorych
mali odmenit’ cukrikom, ocenit’ jeho osobnost’ alebo mu popriat’
nieCo prijemné. Za odmenu dostali nélepku. V zdvere projektu sa
zahrali na ,pismenkovych hrdinov", vo dvojiciach alebo kazdy sam
pohybom vytvdrali pismenkd. Chcem sa pod'akovat’ realizatorkam
projektu Paulinke a Linde za GZasny program a spoluprdcu.

Mgr. Vladimira Kudlova
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MEDZINARODNY DEN DETI V LISKOVEJ
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Oliver Késa, 2. roénik
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1. 6. bol Medzindrodny den deti. V Skole pani ucitel'ky prichystali
vyborny program. Cez tretiu hodinu sme nastdpili na osobny vlak,
ktorym sme sa prepravili do RuZomberka. ISli sme na film
Ballerina, vel'mi sa mi pdcilo. Ballerina sa nakoniec predsa stala
baletkou. Potom nds cakalo prekvapenie, iSli sme do cukrarne.

Dala som si l'adovd drt’ a zmrzlinu. Potom nds cakali sut'aze.

4/

Po splneni dloh sme si mohli dat’
cukrovld vatu, namal'ovat’ sa na tvar a ist’ na skdkaci hrad alebo
trampolinu. Pocasie nam doprialo, bolo teplicko a svietilo sinko.
A kazdy dostal odmenu od svojej triednej pani ucitel’ky - horalku,

dzus a listok na cukrovu vatu.
Na tento den nikdy nezabudnem!

Eliska Magova, 2. rocnik
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DAKUJEME, PANI UCITELKY!
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ZBER ZELEZA A SROTU

2. juna sa celd skola zapojila do zberu papiera a zelezného Srotu.
Spolu sme nazbierali 8 856,4 kg papiera a 4 094 kg zeleza - je
to Uzasny vysledok!!!

Najviac papiera nazbieral 4. rocnik (2 355 kg), hned’ za nim
nasledovala 3. B (1112,4 kg) a prvd trojku uzatvoril 2. rocnik
(1206,5 kg) - v priemere na zZiaka.

Najlepsi zberaci papiera:
1. Andrej Kolar (450 kg)
2. Dorota Sliacanova (315 kg)
3. David Kubala (290 kg)
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V zbere Zelezného Srotu najlepSie skoncil 5. rocnik (871 kg), za
nim 3. B (543 kg) a treti najlepSi bol 1. rocnik (600 kg) -
v priemere na Ziaka.

Najlepsi zberaci Zelezného Srotu:
1. Linda Slavkovska (350 kg)
2. Martin Slavkovsky (310 kg)
3. Miriam Gallova (250 kg)

Do zberu sa zapojila celd skola a kazdy ,prispel svojou troskou do
mlyna". Triedy od 1. - 8. rocnik poctivo zbierali papier a Srot.
Deviataci ako technickd podpora pomdhali pri vazeni a nakladani
surovin do zbernych nddob.

VSetkym Ziakom sSkoly d'akujeme za skvely vykon a skutocne dobre

odvedeni prdacu. -~
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,,Zivot je ako hodina matematiky. RiesisS zadanie. Zistis, Ze
je zle. Chces opravit’. Neskoro. Zvoni!"

A o chvilu aj my budeme pocut’ posledné zvonenie. Bude
zvonit' na koniec detskych hier, strachu, radosti, prvych
lasok, vrasok, sklamani i Zialu. Tak dlho sme éakali na tento
okamih a naivne si mysleli, Ze to bude nieco nddherné.
Koneéne odideme! No, prave sme zistili, Ze sme smutni.
Licime sa so Skolou, ktora ndm devdt’ rokov akoby bola
druhym domovom. Nebude to vSak koniec vSetkého. I ked’
dvere, ktoré pre nds boli ,branou mladosti", nebudid odteraz
viest’ nikam. Nie. Nie koniec, ale zaiatok. Zacdiatok nieéoho
nového a rovnako krasneho. A zabudndt' sa ani neda. Akoby
aj? Ved kazdy z nds si so sebou odndSa spomienky.
Spomienky na spolocné blaznovstva, vyhry a prehry, Skriepky
a hadky.
S vd'akou za vSetko, ¢o ste ndm za tych devdt’ rokov dali
vyslovujeme dve slové: ,,Dakujeme a zbohom!"

Natalia Chovanova + 9. roénik
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PRIATELSTVO

Kazdy Clovek na svete je jedinecny a kazdy priatel
nenahraditelny. Neexistuje ,druh™ priatela v fom zmysle, Ze by
moj bol podobny tvojmu a jeden bol podobny vSetkym. Kazdy
priatel ma Cosi pekné, co moZe darovat’ a to je to, preco tuZime
byt medzi priatel'mi. Najprv si vSak dame test, ktorym zistime,
¢i dokdazeme byt’ priatel'mi.

1. Niektory tvoj spoluziak sa nahlas opyta, ¢i by mu niekto
mohol poZicat' gumu Ci hdarok papiera. Poniiknes sa ako prvy?
A: Casto

niekedy

iba ak mam toho spoluziaka rad

: zriedka
: nikdy

moQw

. Mas priatela(ku) na Zivot a na smrt?
A: ano
B: nie, ale mam vel'a kamaratov
C: nie
D ano, ale casto ho (ju) menim

3. Mas dojem, Ze ostatni vyhl'addvaji tvoju spoloCnost’, Ze im
je s tebou dobre?

A: ano

B: nie

C: neviem

4. Ak sa po nejakom zdapase Ci poCas Skolskej prestavky oddelis
od tvojej skupiny, zda sa ti, Ze ostatni sa snazia:

A: byt s tebou

B: vyhnit' sa ti alebo byt proti tebe

C: nezaujimaji sa o teba a casto t'a nechavaju samého

D: zadlezi od okolnosti
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5. Ktora z uvedenych vlastnosti je pre teba najdoleZitejSia?
: odvaha

: sila

priatel'skost’

: tolerancia

inteligencia

Mo O ®>

6. Akud chybu si éasto vycitas?
A: agresivitu
nedprimnost’
nedostatok nadsenia
: individualizmus ¢i egoizmus (iba ja som najdolezitejSi)
: nedostatok osobnych ambicii (ciel'ov)

7. Na koho sa obracias v t'azkych momentoch?
: na otca alebo mamu

na brata alebo sestru

na spoluZiaka(cku)

: na ucitel'a alebo iného dospelého

: na najlepSieho priatela

na svojich kamardtov

Riesenie:
1.A:5,B:3,C:2,D:1,E:0
2.A:4,B:3,C:1,D:3
3.A:4,B:1,¢C:2,D:3

4 A:5,B:2,C:1

5.A: 2,B:2,C:5,D:2,E: 2

6.A: 4, B:5,C:2,D:1,E: 2
7.A:1,B:2,C:3,D:2,E:4,F:5
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Vyhodnotenie

Viac ako 25 bodov

Si super priatel’, akého by chceli mat' vSetci, aj ked si to
neuvedomujes. Hrozi len, Ze sa l'udia za¢ni o teba hddat’. Tak by
si nemohol byt ozajstnym priatel'om a nemohol tak dplne rozvindt’
svoje vlastnosti.

12 - 19 bodov

Bud' pokojny, nikto sa nebije o to, aby sa stal tvojim priatel'om.
Mozno preto, ze uprednostiiujeS samotu. Hoci je to tvoje
rozhodnutie, daj si pozor, aby sa nestalo pravidlom.

Menej ako 12 bodov

Pozorl Ak budeS takto pokracovat’, hrozi ti, Ze sa stanes
ozajstnym odl'udom. PriliS neskoro by si mohol zistit’, Ze samota
ma horkd chut’, predovSetkym, ak je sprevddzana opovrhovanim
inych. Prem6Z sa a u¢ sa nacdvat’ inym. Uvidis, Ze byt priatelom
je ovel'a krajSie ako Zit' sam na okraji spolocenstva.
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AKO SI ZISKAT PRIATELOV

> Usmievajte sal

> Rozpravajtel!

> ResSpektujtel

> Zdiel'ajte sal

> Poclvajtel

> Smejte sal

> Podnecujtel!

> Navzdjom sa podrzte!

> Uhadnitel!
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AKO ROZBIT PRIATELSTVO

1. Vytvor si izolovany kdtik, v ktorom budes so svojim
priatelom sam. BudeS tak méct’ uspokojit’ svoju tizbu byt’
s niekym a stratiS z dohl'adu cely zvySok sveta.

2. Postav svojho priatela na piedestdl. im bude vacsi, tym
lepSie. Vzrastie tak medzi vami rozdiel aty sa
v porovnani s nim budes citit’ ako absoldtna nula.

3. Nasad’ si masku zakazdym, ked' ho stretnes. Pomyli si t'a
tak s inym cClovekom a pozdravi tak neznameho, ktorym ty
nie si.

4. Nos stdle tmavé okuliare. Cely Zivot budes vidiet' cierny
a tvoj ,optimizmus™ sa prenesie i na toho, kto sa k tebe
priblizi.

5. Primontuj si na srdce amplion a nahlas roztrdb vsetko,
s &im sa ti kto zveri. ZistiS, ako ti budd vsetci
doverovat’.
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Typy l'udi - ku ktorému patrim ja?

1. Klud'as - mohol by sa svet zrdtit' a s nim to ani nepohne.
Chodi na vSetky stretnutia skupiny a vSetko mu vyhovuje.Ani
len prstom nepohne. Vzdy sdhlasi. Nikdy ni¢ nenavrhne.
VZdy sa usmieva. Do nicoho sa nemiesa.

Recept - pokis sa v fiom vzbudit’ zdujem o nieco.

2. Number 1 v triede - vidy vSetko vie. Nech sa ho spytas$
na cokol'vek, ma na vSetko odpoved’. Nehovori vel'a. Pésobi
dojmom vaznosti, ale Casto je bojazlivy. ZvyCajne sa
nezdcastnuje fyzickej prace, ale poskytuje dobré napady.
Recept - bud’ mu tak blizko ako len méZes. Vel'mi trpi a aby
mohol dat’ skupine to, co vie, musi sa citit' dobre.
Predstavuje silu, ktora moze poslizit’ vSetkym.

3. Hundros - nedokdze byt bez spoloéenstva, ale neustdle sa
st'aZuje. To, Co robite by sa podl'a neho dalo urobit’ aj indac,
ale nevie povedat’ ako Nikdy mu ni¢ nevyhowvuje, ale
nenamdha sa, aby nieco zmenil.

Recept - podaruj mu ruzové okuliare, aby sa naucil vidiet’ vo
vasej skupine aj pozitivne skutocnosti. Ak ani tak nebude
schopny vidiet’ veci lepSie nevSimajte si jeho pozndmky.

Recept - dodaj jej trocha odvahy. Pomoz jej prehovorit’
najprv medzi dvoma ¢i troma, neskor pred celou skupinou.
Nikdy jej nedaj pocitit’, Ze si netrpezlivy a nenaliehaj pred
ostatnymi.
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5. Komik - vie robit' tie najstrasnejSie grimasy na svete
a napodobnit’ kazdého clena skupiny vratane animatora.
V jeho pritomnosti strieda jeden vybuch smiechu druhy. Ma
dar rozveselovat'. Niekedy sa vSak zda, Ze vie iba
rozosmievat’. Je to O.K.?

Recept - ocen nenitenost’, s akou sa pohybuje medzi
ostatnymi. Jeho humor je velmi dodlezitou sluzbou
spolocenstvu.

6. Klebetnica - rada rozprdva v akomkol'vek okamihu, aj ked’
nevie, o Com sa prdve rozprava. Pocas stretnuti casto
odbocuje od témy. Okrem rozprdvania ju ni¢ iné nezaujima.
Recept - pokds sa ju napomenit’ medzi Styrmi ocami. Ked’
v skupine vyboCi z témy, upozorni ju aj preto, aby sa
ostatni mohli lepsSie sustredit’.

7. Svihdk - vZzdy je obleCeny podl'a poslednej mody, aj ked' si
z neho v skupine ut’ahuji. Mysli si, Ze u dievéat boduje. Vie
pekne rozpravat’, ale neuniva sa podiel'at’ na aktivitach
skupiny.

Recept - ziSlo by sa mu pomoct’, aby si naSiel nejaky
nesebecky zdujem a zacal uvaZovat’” o svojom sprdvani.
Dievcatd nie s hldpe... Nech sa podl'a toho zariadi.

8. Tvrdohlavec - chcel by, aby ostatni robili to, &o sa jemu
paci. Zvycajne je presvedceny, Ze iba on ma pravdu, preto
opakuje svoj ndzor aj stokrat, aZ kym sa ostatni neunavia.
Recept - pom6Zz mu reSpektovat’ ndzory inych a pochopit’, ¢o
znamend Zit' v demokracii. MoZno nemad pravdu iba on.

9. Kriticka - je velmi ustipaénd a vSetko kritizuje. Ak by sa
skupina riadila jej nazormi, nikdy by sa ni¢ neurobilo,
pretoZe je to priliS t'‘azké a t'azkosti si neprekonatel'né.
Recept - tento typ je velmi uzZitocny pri planovani akcii,
pretoZe upozorfiuje na vSetky mozné t'azkosti, ktoré by sa
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mohli vynorit’. Pom6Z jej, aby bola odhodlanejsSia a vsetko si
najprv sama overila.

10.Uzkostlivec - vzdy musi vSetko dopodrobna prebrat’,
a preto ide casto ,na nervy". Je prehnane puntickdrsky a po
kazdom stretnuti sa prvy pist'a do upratovania.

Recept - snaZz sa mu pomdct prekonat’ tieto malé manie.
V skupine je vel'mi uZitocny a vie byt dobrym priatel'om.

DESATORO PRIATELSTVA

1. Prijimaj druhého aj s jeho chybami.

2. Respektuj jeho krizové obdobia.

3. Pamdtaj na jeho narodeniny.

4. Ked' si d'aleko, posli mu pohl'adnicu.

5. Ochotne mu pozZicaj svoje veci.

6. Nebud' zadvistlivy.

7. Nenamyslaj si, Ze existujes iba ty.

8. Nerob mu zle.

9. Bud’ voci nemu Cestny a priamy.

10. Nerob si z neho pred ostatnymi Zarty.

~Spolu”
Priatel'stvo umoZnuje, aby nikto nespieval sam. Aj hviezdy na nebi
a kvety na zemi spievaji spolocne.

(P. Claudel)
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Skolakom sa zacinaju prdzdniny - pozor na
drazy!

O chvilu tu mdme leto a prdzdniny, s ktorymi s spojené aj Casté
Urazy najmd u vds - deti. Polasie nds ldka von, Ci uz k vode,
alebo na bicykle. No a tu sa mdZete stretnut’ so situaciami, ktoré
prindSaju i mensie nehody.

|

Odreté kolena, modriny patria k detstvu a ma ich asi kazdé
diet'a. Tieto menSie Urazy su dplne bezné a netreba sa kvoli nim
vel'mi znepokojovat’. Treba vSak byt opatrny a davat’ pozor, aby
sme prediSli prdve tym zdvaZnejSim zraneniam. Na co vSetko by
sme mali (my vsetci) poCas letnych prazdnin mysliet? Aké
nastrahy na ndas vonku ¢ihaja?
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Letné mesiace sprevadza silné sinko a nemali by sme na to
zabuidat'. Pocas obeda by sme sa mali vyvarovat’ najsilnejSim
slnecnym licom. Tie su sice zdravé a potrebné pre nase zdravie,
ale len v primeranom mnozstve.

V tomto obdobi sa casto stretavame s Upalmi alebo s prehriatim.
Prehriatie vznika v dosledku pobytu v uzavretom, nevetranom a
vilhkom prostredi bez prisunu tekutin.

Na co treba mysliet'? Pocas vel'kych hordcav sa chrante pred
prudkym sinkom pokryvkou hlavy a vzdusnym oblecenim, treba tiez
dodrziavat’ pitny rezim a pouzivat’ ochranny krém, ktory chrani
pokozku pred UV Ziarenim.

Voda laka

Letné prazdniny si bez vody nevieme ani predstavit’. Voda je
prijemnym osvieZzenim, moZe vSak predstavovat aj velké
nebezpecenstvo. A preto aj tu platia uréité zdsady. Tou
najvdcsou je bezpecnost’. Vy - deti musite byt stdle pod dozorom
aj v pripade, Ze ste dobri plavci. PomoZe napriklad plavacia
vesta, rukdvniky alebo koleso.

Teplota vody je délezita, najmd ak su teploty priliS vysoké. Do
vody treba vstupovat’ pomaly a pondrat’ sa postupne. Ak
oblubujete skor jazera a rybniky, netreba zabidat, Ze na ich
dne modzZe byt napriklad sklo, korene, popadané odpadky, ostré
kamene a skaly, kde sa moZete poranit’ alebo zachytit'. Ak do
vody zvyknete skdkat’, zistite si, Ci to miesto poznate.V pripade,
Ze je pre vas nezndme a neviete, ¢o je pod vodou ukryté, na
skoky ani len nepomyslitel

Ak sa vam dostane pri plavani do dst voda, v Ziadnom pripade ju
neprehltajte, ale vypl'ujte. MoZete tak predist’ roznym chorobam
¢i hnackam.
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Noénd mora nds vietkych. Zial, v lete si klieSte zvykneme
odniest’ z prechadzky po lese. Ako sa pred nimi chranit?
V pripade, Ze idete do vol'nej prirody, kde predpokladdme vyskyt
klieSt'ov, v prvom rade si zvol'te vhodné oblecenie. Zakryjeme si
vdcsiu Cast’ tela a obujeme si vhodné topdnky. Pouzite aj repelent
proti klieStom. Ked'Ze Ziadna z tychto ochran nie je
stopercentna, délezité po navrate domov niekol'kokrat sa dokladne
prezriet’ a odev vyprat’. Kliest' sa totiz zvykne zachytit' na
obleceni, a tak sa moZe stat’, Ze si ndjdete klieSt'a az na druhy
den. Preto je vhodné ho skontrolovat’ aj nasledujici den.

Bicykle, kolieskové korcule a bezpecnost’

Ktoré diet'a nema rado bicyklovanie? Tato aktivita je obl'ibend
sndd’ u vSetkych deti. Poznate vSak pravidla cestnej premavky
natol’ko, aby ste mohli byt jej uGCastnikmi aj bez dozoru
dospelych? Viete napriklad to, ktoré chodniky si vyhradené pre
cyklistov, poznate zdkladné dopravné znacky, semafor a
jednoducho to, ako sa ma cyklista sprdavat’ na ceste? DaleZitou a
zdroven nevyhnutnou sicastou pri bicyklovani je prilba, u mensich
deti pripadne aj chranice na kolena a lakte.

A nezablidajte! To isté plati aj pri kolieskovych korculiach,
kolobezkdach a skateboardoch. Preto myslite v lete na to, Ze
v tomto obdobi pocet detskych lrazov stipa.
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Kam na vylety v lete ©

VSetci sa uz teSime na letné prazdniny, lebo nebudeme musiet’
chodit’ do Skoly a méZzeme chodit’ na vylety. Niektori chodia aj na
dovolenky k moru. Ale niektori chodia na jednodrové vylety aj na
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Slovensko, aj do har. |
Napriklad sa prejst’ do Vysokych Tatier, na Lomnicky Stit,
Gerlachovsky stit alebo na turistickd prechddzku na Krivan. To su
udia, ktori maji radi zdbavu a adrenalin. Potom sd tu l'udia,
ktori si chcd oddychnut’ a okipat’ sa. Ti idi do BeSeriovej alebo
niekde, kde sa m6zu okupat’ aj Smykat’ na toboganoch a uZivat' si
leto pri vode. Zvieratd mame tiez vSetci radi a méZeme chodit’ do
zoologickych zdhrad, napriklad v Bojniciach, kde moZzeme ist’
rovno aj na Bojnicky zdamok. Niektoré zoologické zdhrady su
kontaktné, napriklad v Malkia Parku, kde Ziju rozne mackovité
Selmy, napr. levy, tigre, leopardy, rysy atd’. Ale moZete tam
ndjst’ aj zebry, tavu, ale aj korytnacky a papagdje. Alebo
kontaktna ZOO pri Tatralandii. Na Slovensku mdme aj Zeleznice,
kde sa mozete len tak vozit' na niekol'korocnom vlaciku. Nemusime
chodit’ na vylety iba na Slovensko, ale aj do zahranicia. Napriklad
do Pol'ska - do zdbavného parku Energylandia. VSade su kolotoce
pre deti aj pre dospelych. A moZete ist’ na vylet na hrad alebo
niekde za rodinou.

Aneta Lesdkova, 6. roénik
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.Z nasej dielne"

Zlata hviezda jemne pada,
tancujlce boky zbada.

Bolo jej hned’ do tancu,
hl'adala si zastancu.

Nechce padat’, nechce kliat’,
tiSko lezat’, len sa smiat’.
Ociska si poutrela,

slzy uz viac nevidela.

Svojou dobrou vol'ou,

nasla zamatovy domov.

Duni letny vanok, Usmiaty mi praje,
kvety sa len smeju. s dievkou ist’ za ruku.
Moje slova cez rok, Leto sa k nam Zenie,
smelo, rychlo zreju. farby prisli k nam.
Letim cez tie kraje, Modrooky chlapec,
cez zelend ldku. St'astie praje vam.

Veronika Janol'ova, 7. roénik
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Na hodine obcianskej nauky:
Ucitel'ka:,Kto je zakladatel'om slovenskej hymny?"

Ziacka:, Matusék &i Matustak?

Na hodine geografie:
Uéitelka: ,Cim je zndmy Vietnam?"

Ziak: ,Sidli tam papez."

Na hodine slovenciny:
Ucitel'ka: ,Aké su hlavné vetné cleny?"

Ziak: ,Podnet a prisudok."

Na hodine obcianskej nduky:
Ucitel'ka: ,Ked' je v dedine starosta, tak kto je v meste?"

Ziak: ,Primat."

Ziacka sa pyta Ziaka, ktory prezentuje svoju prdcu: ,Povedz ndm
o tomto ...., to sme este nepoculi.”

Ziak jej odpovie: ,Bohuzial’, o tom som nepo&ul ani ja."
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Pani ucitelka vysvetl'uje v triede:

- Hovorime, Ze krava sa otelila, macka sa okotila. Povie niekto
d'alsi priklad?

Moéricko sa hlasi:

- Prosim, Zralok sa ozral.

Dedko sa rozhodol schudnidt’ a zacal cvi¢it’. Upazit’, pripazit’,
upazit’. Po pol hodine sa ho babicka pyta:

- Tak &o, kol'ko si uz zhodil?

- Dve vazy.

Pan doktor, ¢im viac uZivam tie prasky, tym mi je horsie!
- A aké prasky uzivate, dedko?
- N6d, tie najlepsie z reklamy. Persil a Ariel.

Vecer pred spanim Cita mamicka dcérke, aby zaspala, na dobrd
noc rozpravku. Po polhodine hovori dcérka mamicke:

- Mami, nemohla by si si ist’ ¢itat’ niekde inde? Ja chcem uz
spat’l

Leti vrana po lese a krdka si:

- Kra, kra, kra.

Zrazu vrazi do stromu:

- Cvirik, hrkd, jajaj, ako to bolo?
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- Pane, nechcete si kipit' hovoriaceho psa?

- Vy zartujete?

Vtom pes so slzami v oCiach hovori:

- Pane, kdpte si ma! On mi neda nazrat’, bije ma a tyra.

- Preco ho chcete predat’, vSak ten pes je svetovy unikat? -
prekvapivo zvolé pan.

- Pretoze strasne klamel!

Ide policajt po ulici a uvidi muza, ako hryzie psa do labky.
- Cloveée, &o to mé znamenat'? Ihned toho psa pustite!

- Prepacte, pan policajt, ale on zacal.

Pride Janko domov a hovori:

-Mamka, predstav si, Ze som dostal jednotku z matematiky.
Mamka:

-Vdzne?

Janko:

-Nieeeee, len si to predstav ...

Osetrovatel’ vojde k bldznovi do izby a vidi, ako ten nieco
usilovne piSe na hdrok papiera.

Co to pise$? - prihovori sa bldznovi.
List.

A komu ho pises?

Sebe.

A Co si tam pisSes?

Neviem, poSta pride az zajtra.
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Najdi 10 rozdielov

Vymal'uj mal

G N
G e S F i

neanananEaREERE R RO RO



e e A A R N e e e a®

Nddherné letné prdzdniny, vela zdazitkov
a oddychu vdm praje redakénd rada Skold&ika:

L. Jackovd, N. Chovanova, Z. Jurgosova, L. Litviakova,

Z. Marusiakova, H. Kosova, P. Salvova, E. Sokolova, N.
Klackova, A. Kolar a A. Lesakova.
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